





Névod k pouziti pro dlahy zeberni - IFU 3261.
Popis zdravotnického prostiedku

Indikace dlahy zeberni

IMPLANTAT JE URCEN K DRZEN{ POVRCHU ZLOMENE KOSTI VE VZAJEMNEM DOTYKU ZA UCELEM USNADNEN{ HOJEN{ FRAKTUR. STABILIZACE ZA POMOCI
ZEBERNICH DLAH SE INDIKUJE U VLAJICi HRUDNI STENY S PARADOXNI VENTILACI, PRI PORANENI CTYR A VICE ZEBER U TORAKOABDOMINALNI{CH PORANEN|
PRI SERIOVEM VPACENI TRI A VICE ZEBER, KDYZ DOCHAZ[ K PORUSE PLEURY A PLIC ULOMKY ZEBER S NARUSTAJICIM PNEUMO A HEMATORAXEM.
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1. TECHNICKA CAST

1. Dlahy Zeberni a Srouby uzamykatelné kortikalni

- dlahy zeberni (obr. 1a) - stojanek se Srouby (obr. 1b)

obr.1a

obr. 1b

2. Typy dlah zebernich (dale jen dlahy)

(oznaceni dlah — délka v mm/pocet dvojic fixacnich ramen).
Podle druhu fraktury jsou dlahy rozdéleny:

—dlahy 40/4; 55/4 -dlahy 75/5; 95/6; 115/7; 135/8; 155/9
pro frakturu jednoduchou nebo pro frakturu s jednim volnym nebo

s jednim volnym fragmentem vice volnymi fragmenty za sebou

od 70mm (obr. 2a) do 100 mm (obr. 2b)

3. Funkéni prvky dlahy

Uhlové stabilni otvor.

Fixa¢ni rameno.

Misto ohybu dlahy pro ohnuti
Vv pficném sméru.
(kapkovity tvar)

A pouze pro dlahy 115/7; 135/8; 155/9
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4. Typy Sroubu uzamykatelného kortikalniho
(dale jen Sroub)

Srouby jsou o velikosti 3,5mm a jsou k dispozici v délkach od 7 do 16 mm
po 1 mm. Lze je zasroubovat Sroubovékem s Sestihranem 2,5 mm.

5. Funkéni prvky Sroubu
Uzamykatelnd hlava pro

Sroub slouzi pro dodateéné zajisténi stability dlahy. znemoznéni uvolnéni Sroubu.

Kortikalni zavit pro
lepsi drzeni v kosti

Zaobleny konec proti
poskozeni mékkych tkani.

6. Instrumentarium pro zavadéni zebernich dlah (obr.3)

1. Klesté fixa¢ni

2. Klesté tvarovaci
3. Pouzdra

4. Vrtaky
5. Klesté pridrzovaci
6. Sroubovak
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NASTROJE
1. Klesté tvarovaci

a) Klesté tvarovaci (obr. 4a) b) Funkéni prvky klesti tvarovacich (obr. 4b)

Vyrez pro identifikaci horni ¢asti
klesti pro spravné pouziti pfi
ohybdéni v pfi¢cném sméru.

Vytez pro uchyceni
dlahy pfi ptikladani
Vyiez pro ohybani dlahy ke kosti a pfi extrakci
v pfi¢ném i podélném sméru. dlahy.

obr. 4b

c) Funkce klesti tvarovacich

1. Pfikladani dlahy k zebru. (obr. 4c)

obr. 4c

obr. 4c — detail

2. Ohybani dlahy v podélném sméru. (obr. 5)

podélny

obr.5
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3. Ohybani dlahy v pficném sméru. (obr. 6a)
(pouze pro dlahy 115/7; 135/8; 155/9 v misté kapkovitého tvaru).

kapkovity tvar

obr. 6a — detail

Ohybani dlahy se provadi tak, aby se kapkovity tvar zmensoval. (obr. 6b)

zmenseny
kapkovity tvar

obr. 6b — detail

2. Klesté pridrzovaci

a) Klesté pridrzovaci (obr. 7a) b) Funkce klesti pfidrzovacich (obr. 7b)

obr.7b
Prichyceni dlahy ke kosti tak, aby klesté

co nejméné omezovaly nasledny postup
stabilizace fraktury.

obr.7a
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3.Vrtdk 2,5 mm s osazenim

Osazeni slouzi (obr. 8) pro bezpec¢né vrtani do kosti pfes pouzdro, aby nedoslo k poskozeni mékkych tkani pacienta.

Osazeni
vrtaku

—_— f L p) 0434 f !

L S mm oToocoooo

/ obr. 8

Osazeni vrtaku

obr.8
- detail

5. Funkce pouzder a vrtaku

Systém osazeného vrtdku a pouzder. (obr. 10a, obr. 10b)

Osazeni pouzdra

pro vrtani kolmého
otvoru do kosti
vici dlaze.

obr. 10a obr. 10b

B 0F:RACNIPOSTUP | DLAHY ZEBERNI A SROUBY UZAMYKATELNE KORTIKALNI | R0O MEDIN, a.s.



Opfeni osazeného vrtaku o pouzdro 7. Bezpecné vrtani pouze pres predni kortikalis Zebra s nejdelsim pouzdrem pro nejkratsi srouby. (obr. 11a)

obr.11a

obr. 11a - detail

Vymeéna pouzdra 7 za pouzdro 10 pro vyvrtani hlubsiho otvoru skrz obé kortikalis Zebra. (obr. 12a, obr. 12b)

obr. 12a

Provrtani predni kortikalis Zebra a opfeni konce vrtaku o zadni kortikalis Zebra.
(obr. 13a)

obr. 12b

Bezpecné provrtani zadni kortikalis zebra.
(obr. 13b)

Mezera mezi osazenim vrtaku i
a pouzdrem urcuje, o kolik se

mze jesté vrtak zavrtat. Kdyz

je tato vzdalenost cca jako sila

osazeni na pouzdru (1,5 mm),

jedna se o bezpecné provrtani

zadni kortikalis zebra.

Opfeni konce vrtaku
o zadni kortikalis zebra.

\ Bezpecné provrtani
zadni kortikalis zebra.

MEDIN, a.s.
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Zasroubovani sroubu o velikosti oznaceni pouzitého pouzdra pii vrtani, kdy Pouziti delsiho Sroubu o jednu fadu tj. o 1 mm je také bezpecné, protoze jeho
osazeni vrtdku dosedne na pouzdro. (obr. 14a) konec je zaoblen. (obr. 14b)

obr. 14a obr. 14b

PFi pouziti Spatné zvoleného pouzdra (pfilis kratkého) a pfi opfeni konce vrtdku o zadni kortikalis Zebra se vytvofi velkd mezera mezi osazenim vrtaku a pouzdrem.
(obr. 15a) Tim vznika nebezpedi, ze vrtak pii dosednuti na pouzdro provrta zebro pfilis za zadni kortikalis Zebra (obr. 15b) a muZe dojit k poskozeni pacienta.

Dosednuti

na pouzdro \

Provrtané zebro
pfilis za zadni
kortikalis

obr. 15a

obr. 15a - detail

6. Sroubovak pro zavadéni sroubu

Koncovka $roubovaku je upravena tak, aby sroub na Sroubovéku drzel pfi pfenosu Sroubu na misto uréeni. (obr. 16a, obr. 16b)

obr. 16a obr. 16b
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7. Klesté fixa¢ni

Klesté fixacni slouzi pro fixaci dlahy k zebru. Fixaéni ramena dlahy se pfi pfihybani
klestémi fixa¢nimi samy stacéi pod Zebro, aniz by toto zebro deformovaly
(obr.17)

Funkce klesti fixa¢nich

a) Prvotni oboustranna fixace slouzi pro zékladni upevnéni dlahy k zebru pomoci
fixa¢nich ramen. Tato fixace bude mnohdy dostate¢na a nebude tfeba nasledné
jednostranné fixace z obou stran. (obr. 18)

obr. 17

obr. 18

obr. 18
- detail

b) Druhotna jednostranna fixace z obou stran - jedna strana klesti se opte zuby o télo dlahy a druha strana klesti ohyba fixacni rameno pod Zebro.

(obr. 19a, obr. 19b)

# obr. 19a
- detail

obr. 19a

Zuby klesti
opreny o télo
dlahy

POZNAMKA: PRO TENKA ZEBRA SE DOPORUCUJE PROVEST PRVOTNE TUTO
JEDNOSTRANNOU FIXACI Z OBOU STRAN, ABY SE FIXACNI RAMENA DLAHY
ZATOCILA VICE POD ZEBRO!

obr. 19b

obr. 19b
- detail

Zuby klesti
opreny o télo
dlahy
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2. KLINICKA CAST

Na zakladé indikace je u zranéného v celkové anestezii na operacnim stole provedena osteosyntéza zeber. Polohu zranéného zvolte v zavislosti na lokalizaci zlomenych
zeber bud na zadech pfi zlomeninach s vylomenim anterolateralniho segmentu hrudni stény, nebo na boku pfi vylomeni posterolateralniho segmentu.

OPERACE

Sikmou incizi protnéte kiizi a poté protnéte svaly hrudni stény stejnym zplisobem jako pfi torakotomii. Konce zZlomenin nebo fragmentd uvolnéte od mezizebernich
svalu a interkostalniho cévné nervového svazku. Zvolte dlahu podle lokalizace zlomenin a i poc¢tu tlomk.

1. Fraktura jednoducha (obr. 20a)

Reseni pomoci kratké dlahy 40/4 nebo 55/4 (oznaceni dlah — délka v mm/pocet dvojic fixaénich ramen).
Kvuli stabilité musi dlaha mit moznost pevného uchyceni dvou pérd fixacnich ramen na obou stranach fraktury.

a) Prilozte dlahu ke konture Zebra (obr. 20b). Zkontrolujte, jak dlaha anatomicky kopiruje Zebro a eventualné ji piihnéte pomoci klesti tvarovacich.
(obr. 20c)

obr. 20a obr. 20b

"""" . podélny
. smér

v

obr. 20c

b) Prilozte dlahu klestémi tvarovacimi (obr. 21a) a pfichytte ke konture Zebra klestémi pridrzovacimi na prvnim fragmentu. (obr. 21b)

obr.21a obr.21b
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c) Velikost pouzdra (7/10/13/16) zvolte dle predpokladané tloustky zebra. Pfilozte pouzdro kolmo k dlaze. (obr. 22)

obr. 22 - detail

d) Vyvrtejte otvor do kosti na prvnim fragmentu (dle funkce pouzder a vrtaku). (obr. 233, obr. 23b)

obr.23a

(obr. 24)

obr. 24 - detail

f) Pro zvyseni fixace dlahy pouzijte Srouby o velikosti oznaceni pouzdra, které bylo pouzito pro vrtani otvoru (dle funkce pouzder a vrtéku), tim se minimalizuje
moznost poskozeni pacienta. (obr. 253, obr. 25b)

obr.25a

obr. 25b - detail
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g) Klestémi fixacnimi upevnéte ke kosti fixa¢ni ramena dlahy na prvnim fragmentu (dle funkce klesti fixacnich).

h) Provedte repozici a naslednou fixaci i na druhém fragmentu obdobnym
zpUsobem - vyvrtejte otvor pro Sroub pomoci vrtaku a pouzdra a prichytte
ke kosti fixacni ramena dlahy klestémi fixa¢nimi (dle funkce klesti fixacnich).
(obr. 26)

i) Moznost fixace Srouby ve viech otvorech dlahy. (obr. 27a, obr. 27b)

obr.27b

obr.27a

j) V nékterych pfipadech Ize pouzit pouze pfichyceni dlahy k Zzebru pomoci obr. 28b
fixa¢nich ramen, tato metoda je Setrnéjsi ke tkanim pfimo pod Zebrem, A

protoze nepouziva klesté prichytné. Tato metoda vsak vyzaduje vyssi
pozornost a presnost pfi fixaci dlahy.

Dlahu pridrzte klestémi tvarovacimi a poté primacknéte klestémi fixacnimi
fixa¢ni ramena na prvnim fragmentu. Provedte repozici a pfimacknéte
fixa¢ni ramena na druhém fragmentu klestémi fixa¢nimi. (obr. 28a, obr. 28b)
Jestlize se dlaha nepohybuje a je dostatecné fixovana ke kosti, neni nutna
fixace Srouby, v opacném pripadé vyvrtejte otvory pro sSrouby pomoci vrtaku
a pouzdra a zajistéte dlahu srouby (dle funkce pouzder a vrtaku).

obr. 28a

OPERACNI POSTUP | DLAHY ZEBERNI A SROUBY UZAMYKATELNE KORTIKALNI | R0O MEDIN, a.s.



2. Fraktura s jednim volnym fragmentem od 70 mm

Regeni pomoci dvou dlah 40/4; 55/4 - zavadéjte dle popisu fraktury jednoduché.
(obr. 29a, obr. 29b)

obr. 29a

obr. 29b

3. Fraktura s jednim volnym fragmentem do 100 mm

Regeni pomoci dlahy 75/5; 95/6; 115/7; 135/8; 155/9 - zavadéjte dle popisu Dlahu 115/7; 135/8; 155/9 Ize ohnout i v pfi¢cném sméru za pomoci klesti
fraktury jednoduché. (obr. 30a) tvarovacich pro lepsi uzplsobeni k tvaru zebra viz funkce klesti tvarovacich.
(obr. 30b)

4. Fraktura s volnymi fragmenty za sebou do 100 mm

Reseni pomoci dlahy 75/5; 95/6; 115/7; 135/8; 155/9 - zavadéjte dle popisu Dlahu 115/7; 135/8; 155/9 Ize ohnout i v pfi¢ném sméru za pomoci klesti
fraktury jednoduché. (obr. 31a) tvarovacich pro lep3i uzptisobeni k tvaru zebra viz funkce klesti tvarovacich.
(obr. 31b).

obr.31a . obr.31b
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DOKONCENI OSTEOSYNTEZY

Zkontrolujte pevnost osteosyntézy a palpacné zavedte hrudni drén do pleurélni dutiny a to prakticky vzdy, protoze zlomenina zeber je spojena nejen s roztrzenim
mezizebernich sval(, ale i s poranénim parietalni pleury.V pfipadé poranéni plice osteosyntézu zeber zahajte az po osetfeni nitrohrudni irazové komplikace (lacerace,
trhlina plice). Suturu operacni rany provedte po anatomickych vrstvach.V pfipadé vétsiho hematomu v hrudni sténé je nezbytna docasna drenaz, nejlépe Redonovym
drénem.

EXTRAKCE DLAHY

Po vysroubovani sroubd chytime dlahu klestémi tvarovacimi, a to co nejblize k fixatnimu rameni, které chceme uvolnit (obr. 32a). Klesté tvarovaci slouzi zejména
na eliminaci sily zpGsobené pfi uvoliovani. Klestémi fixacnimi podeberte fixa¢ni rameno pomoci koncovych zoubkd a zapacte proti klestim tvarovacim (obr. 32b,
obr. 32¢).

obr.32a

obr.32b obr.32c
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INSTRUMENTARIUM

CJK Katalogovy nazev ks
397 139 09 0875 Instrumentarium pro zeberni dlahy

397129680170 UlozZeni pro nastroje a Zzeberni dlahy 1
397 129 68 0080 Stojanek pro Srouby uzamykatelné kortikaIni 3,5 mm 1
397 139 09 0870 Set nastroju pro zeberni dlahy 1
INSTRUMENTARIUM - SET NASTROJU

CJK Katalogovy nazev Zjednoduseny nazev pro OP ks
397139090870 Set nastrojti pro zeberni dlahy

397117060030 Klesté na fixaci dlah, fixa¢ni Klesté fixa¢ni 1
397117083220 Klesté na fixaci dlah, pfidrzovaci Klesté pridrzovaci 2
397117060040 Klesté na fixaci dlah, tvarovaci Klesté tvarovaci 2
397129680060 Pouzdro 7/10 Pouzdro 7 / Pouzdro 10 1
397129680070 Pouzdro 13/16 Pouzdro 13/ Pouzdro 16 1
397129680050 Vrtak D2,5 x 35 mm Vrtak 3
397129680360 Sroubovak 2,5 x 200 mm; $estihran Sroubovak 1
IMPLANTATY

CJK Katalogovy nazev Zjednoduseny nazev pro OP ks
397129707310 Dlaha zeberni; 40 mm Dlaha 40/4 mm 8
397129707320 Dlaha zeberni; 55 mm Dlaha 55/4 mm 8
397129707330 Dlaha zeberni; 75 mm Dlaha 75/5 mm 6
397 129707340 Dlaha zeberni; 95 mm Dlaha 95/6 mm 6
397129707350 Dlaha zeberni; 115 mm Dlaha 115/7 mm 4
397129707360 Dlaha zeberni; 135 mm Dlaha 135/8 mm 4
397129707370 Dlaha zeberni; 155 mm Dlaha 155/9 mm 4
397 129 70 7400 Sroub uzamykatelny kortikalni; 3,5 x 7 mm Sroub 7 mm 6
397129707410 Sroub uzamykatelny kortikalni; 3,5 x 8 mm Sroub 8 mm 12
397 129 70 7420 Sroub uzamykatelny kortikalni; 3,5 x 9 mm Sroub 9 mm 6
397 12970 7430 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 10 mm Sroub 10 mm 12
397 129 70 7440 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 11 mm Sroub 11 mm 6
397 129 70 7450 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 12 mm Sroub 12 mm 12
397 129 70 7460 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 13 mm Sroub 13 mm 6
397 129 70 7470 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 14 mm Sroub 14 mm 12
397 129 70 7480 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 15 mm Sroub 15 mm 6
397 129 70 7490 Sroub uzamykatelny kortikélni; 3,5 x 16 mm Sroub 16 mm 12

likovéna v jakékoliv formé bez predchoziho souhlasu MEDIN, a.s. Zobrazeni produkt(i odpovida aktualnimu stavu v dobé vydéni tohoto dokumentu. Zmény technickych
parametr( z dlivodu dalsiho vyvoje jsou vyhrazeny. Tiskové a typografické chyby jsou vyhrazeny.

MEDIN, a.s.
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